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In aller Kürze beschrieben* 

 
Im Coaching werden Sie befähigt, Ihre aktuellen Ziele 
in vollem Umfang zum gewünschten Termin zu 

erreichen. 
 

Dafür erhalten Sie von mir Denkanregungen, die Ihnen 
ermöglichen, im Zusammenhang mit Ihrem Vorhaben 
allzeit zieldienlich zu denken – so dass zieldienliches 

Sprechen und Handeln folgen kann – bis das 
angestrebte Ergebnis von Ihnen hervorgebracht ist. 

 
Ein Coachingprozess ist von vornherein zeitlich 
begrenzt. Er beginnt mit der Auftragserteilung und 

endet mit dem von Ihnen angegebenen 
Zielerreichungstermin. 

 
So ergibt sich für Sie die Möglichkeit, Ihren 
Gestaltungsfreiraum in einem vorab bestimmten 

Zeitraum um das aktuell für Sie gewünschte Maß zu 
erweitern. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

* ausführlich ist alles beschrieben in dem Buch So finden Sie den 

richtigen Coach (Campus 2000)  
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Der passende Anlass 
Sie haben etwas vor, das Ihnen wirklich wichtig ist und 
ahnen, dass Sie es mit den bisher verfügbaren Mitteln 

nicht erreichen werden 
 

Das zugesicherte Ergebnis 
Sie erreichen, was Sie sich vorgenommen haben und 
erfahren auf dem Weg dahin eine dauerhaft verfügbare 

Erweiterung Ihrer Gestaltungskraft 
 

Das Vorgehen 
Nach Eingang Ihres Coachinganliegens erhalten Sie 
einen Fragebogen, der Ihnen hilft, sich auf die 

Zusammenarbeit so vorzubereiten, dass schon das 
Auftaktgespräch sehr effektiv verläuft.  

 
In einer intensiven Auftaktsitzung klären Sie Ihr Ziel, 

Ihr Commitment und  Ihr Vorgehen. Diese Klärung 
erfolgt einem systematischen Ablauf und am Ende der 
Sitzung wissen Sie genau, was wann von Ihnen 

einzubringen ist, damit Ihr Vorhaben gelingen kann. 
 

In den anschließenden Coachinggesprächen (i.d.R. 
finden diese telefonisch statt), reflektieren Sie Ihre 
Wirksamkeit und erhalten Denkanregungen, die es 

Ihnen ermöglichen, sich im Angesicht aller, bei der 
Umsetzung auftauchenden Umstände zieldienlich zu 

verhalten. 
 

Die Besonderheiten 

Die Wahrscheinlichkeit Ihrer Zielerreichung liegt bei 
86% 

Der Prozess folgt einer für Sie leicht nachvollziehbaren 
Systematik und somit wissen Sie immer genau, wo Sie 
sich gerade befinden 

Sie erfahren eine globale, in allen Lebensbereichen 
wirkende Erweiterung Ihres Gestaltungsfreiraums, 

obwohl wir stets nur über die Dinge miteinander im 
Dialog sind, die für die Zielerreichung von unmittelbarer  
Bedeutung sind  

 
 

Und so geht’s los 
Wenden Sie sich per Telefon, oder per E-Mail an mein 
Büro und fordern die Zusendung des einstimmenden 

Fragebogens an. Wenn dieser mir dann ausgefüllt 
vorliegt, setze ich mich mit Ihnen in Verbindung.    


